
MÍČOVÁ ŠKOLKA 2

1. třída 10x driblovat pravou rukou
2. třída 9x driblovat levou rukou
3. třída 8x driblovat na střídačku
4. třída 7x driblovat oběma rukama na střídačku
5. třída 6x hodit míč pod pravou nohou a chytit
6. třída 5x hodit míč pod levou nohou a chytit
7. třída 4x  vyhodit  do  vzduchu,  1x  tlesknout  a

chytit
8. třída 3x  vyhodit  do  vzduchu,  2x  tlesknout  a

chytit
9. třída 2x vyhodit do vzduchu a 4x tlesknout

10.třída 1x  vyhodit  do  vzduchu,  s tleskáním  se
otočit   dokolečka a chytit


